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Lehrerinformationsmaterial zur Veranstaltun
Willi der Regenwurm® (KI. 1- 2)
Zielsetzung: |

Die Schiiler und Schiilerinnen erfahren die Bedeutung des Elementes Boden und der darin leben-
den Organismen am Beispiel des Regenwurmes (Lebensweise und Bedeutung). Dabei lernen sie
sowohl 6kologische, 6konomische, globale, als auch kulturelle und soziale Aspekte kennen. Die
erlangten Kenntnisse sollen die Schiler*innen dann spater in ihrem Alltag in praktische Hand-
lungen umsetzen. .

Die Schiiler und Schiilerinnen lernen die Bedeutung des Bodens als unsere Lebensgrundlage
(z.B. Anbauflache fur die- Landwirtschaft), aber auch fiir die Wasserqualitét (Bodenpassage/
Wasseraufreinigung/ Schutz des Grundwassers) kennen. Auch globale Aspekte werden betrachtet
(Landwirtschaft weltweit, Flachenversiegelung, Bodenerosion, Bodenverschmutzung). Weiter
leren die Schiiler*innen die Bedeutung von Bodenorganismen fir die Bodenqualitdt und den
Wert des Erhaltes von Freiflachen fiir den Bodenschutz kennen.

Inhaltlich werden dabei folgende verschiedene Themenkomplexe angesprochen:

1. Kultur:

a. Landschaftsraum Naturpark Arnsberger Wald (Landschaftsmodeil)

b. Haarstrang: landwirtschaftliche Region

c: Arsberger Wald: Wald als Wasserspeicher/ Bodenpassage/ Schutz des Grundwassers/
Trinkwasserversorgung/

N

. Okonomie
. Landwirtschaft
. Flachenverbrauch/Bodennutzung
. Bodengefahrdung

O To

3. Okologie
a. Lebensraum Boden: Bodenzusammensetzung/ Bodengqualitat/ Bodenfruchtbarkeit

: Bodenprofil/ Bodenschichtung
. Bodenorganismen: Regenwurm, Maulwurf, weitere Kleinorganismen usw.
. Kompostierung
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. Globales/ Soziales _

Boden fiir alle: Lebensraum fiir Menschen, Tiere und Pflanzen:; Grundlage kollektiven
menschlichen Handelns sowie sozialer und gesellschaftlicher Organisation
b. Bodenschutz/ globale Geféhrdung

o



1. Hintergrund:

zu. 1. Kultur
Einfihrung am Landschaftsmodell im Erlebnisraum Landschaft des Liz Mbhnesee e.V.

a. Landschaftsraum Naturpark Arnsberger Wald

Stichworte: Landschaften: Haarstrang, Méhnesee, Arnsberger Wald, Haarstrang landwirtschaft-
liche Nutzung, Besiedlung durch den Menschen, Ortschaften, Windkraftanlagen

Arnsberger Wald: vom Menschen relativ unbeeinflusste Region, Boden als Wasserfilter und
Lebensraum fiir Tiere (Fauna); Wachstumsgrundlage des Waldes und seiner Flora

zu 2. Okonomie -
a.. Landwirtschaft: Nahrungsmittelproduktion; Wirtschaftlichkeit des Betriebes, Einkommens-
sicherung fir die Familien

b. Flachenverbrauch/ Bodennutzung
Welche weiteren verschiedenen Anforderungen muss der Boden erfiilllen? Baugrund, Lebens-

raum, Grundlage aller menschlicher Existenz, Baustoff und Rohstofflieferant, Lagerstatte fossiler
Energietrédger, natur- und kulturhistorisches Archiv, Symbol fir Heimat ,Mutter Erde®,
.Mutterboden®; Schutz des Grundwassers; Verkehrsflache, Flache fiir Siedlung und Erholung, Ver-
und Entsorgung

¢. Bodengeféhrdung: . ) .
Schadstoffe, Arzneimittel, Gentechnik, Klimadnderung, Uberbauung, Bodenerosion, Abbau fossi-
ler Brennstoffe

zu 3. Okologie _
a. Lebensraum Boden: Bodenzusammensetzung/ Bodenqualitdt/ Bodenverbesserung/ Boden-

fruchtbarkeit/ Anreicherung mit organische Substanz/ Umwandlungsprozesse/ Kompostierung
b. Bodenprofil/ Bodenschichtung
c. Boden als Ausgangspunkt fur die Nahrungskette: Bedeutung von Bodenorganismen: Regen-
wurm, Maulwurf, weitere Kleinorganismen usw. als Zersetzer
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Praktischer Teil:

a. Lesen einer Regenwurmgeschichte, Handpuppe

'b. Anlage eines Regenwurmhauses/-glases (verschiedene Bodenschichten, verschiedenes Mate-

rial (Sand, Laub, Humus, Erde, Steine), Beobachtungen an der Liz-Regenwurmkiste

Besuch der Regenwurmkiste ‘

Regenwurmuntersuchungen, Bodentiere aligemein -

Tiere im . Boden: Anpassungsstrategien zum Leben im Boden; o&kologische Nischen,

Insektenkinderstube , Funktionen - .

mogliche Arten: Regenwurm, Assel, SchnurfiiBer, TausendfiiBer, Spinnen, Kéferlarven,

Laufkéfer, Springschwianze, mégliche Feinde

e. Spiel: ,Der arme Wurm* Maulwurf (als Beispiel fir einen Fressfeind des Regenwurmes) &
Regenwurm

Qe

zu 4. Globales/ Soziales v
a. Boden fiir alle: weltweite Bodennutzung; weltweite Gefahrdung der Naturressource Boden

2. BNE- Bezug:

. aus Leitlinie, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung Ministerium fiir Schule und Bildung
Nordrhein-Westfalen, 2019

+Aspekte nachhaltiger Entwicklung kénnen sowohl im fachlichen Unterricht als auch bei der
Konzeption schuleigener Unterrichtsvorgaben in verschiedenen Themenfeldern beriicksichtigt
werdenss, unter anderem

e der schonende, verantwortungsbewusste Umgang mit natiirlichen Ressourcen wie
Wasser, Luft, Boden,

» Rohstoffe und ihre Verarbeitung zu Gebrauchsgegensténden sowie Fragen von
Abfall und Wiederverwertung, )

e Konsum, Konsumverhalten und —entscheidungen, etwa mit Blick auf Mobilitat,



Gesundheit, Freizeit, digitale Lebenswelten,

e unterschiedliche Lebensweisen und Lebensbedingungen von Menschen bei uns
und in anderen Erdregionen, Ungleichheiten und Ungerechtigkeiten, auch vor dem
Hintergrund von Menschenrechten,

» Verénderungen von Lebensrdumen und Folgen fur Menschen, Tiere und Pflanzen*

https://www.schulentwicklunq.nwv.de/lehrplaene/

b. Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030:

HOCHWERTIGE

LEBEN ANLAND
BILDUNG 15

c. Lehfglanankniigfung

Wo/wie kann das Umweltp&ddagogische Programm Willi der Regenwurm an den
Lehrplan ankniipfen, die Methoden Ubernehmen, Kompetenzen vermitteln?-

v' Sachunterricht: — Technik und Arbeitswelt — Maschinen und Fahrzeuge: Nutzung
von Werkzeugen: Schaufel, Pinsel, Becherlupe

v" Allgemeiner Lernplan: Forderung der Lernentwicklung: lernen in offener Lernform,
in denen Kinder selbst planen, entdecken, erkunden, untersuchen, beobachten,
experimentieren, dokumentieren und ihre Arbeiten bewerten

v Aligemeiner Lernplan: Lernen wird von den Kindern'als sinnvoll und lebensbe-
deutsam erfahren, wenn sie das im Unterricht Gelernte auch anwenden kénnen.
Anwendungsbezug!! ) |

v" Sachunterricht: Die unmittelbaren Begegnungen mit Natur; mit Lebewesen und
ihren Lebensbedingungen férdern das Verstehen von biologischen und dkolo-

gischen Zusammenhingen — Kompetenz: Achtung und Verantwortungsbewusst-

sein im Umgang mit Lebewesen

LP SU, S. 41 Kap. 2.1 Bereich: Natur und Leben
Kompetenzerwartungen am Ende der Schuleingangsphase

Die Schiilerinnen und Schiiler -
* vergleichen und untersuchen Materialien und deren Eigenschaften (z. B. Harte, Geruch,
Farbe, Léslichkeit, belebt/unbelebt) und beschreiben Ahnlichkeiten und Unterschiede

LP SU, S. 43 Kap. 3.1. Schwerpunkt: Waérme, Licht, Feuer, Wasser, Luft, Schall
* untersuchen und beschreiben die Bedeutung von Wasser, Warme und Licht fiir
Menschen, Tiere und Pflanzen

LP SU, S. 44 Kap. 3.1 Schwerpunkt: Tiere, Pflanzen, Lebensriume
* erkunden Kérperbau und Lebensbedingungen von Tieren und dokumentieren die
Ergebnisse (z. B. Haus- oder Zootiere)



d. Gesamtbezug zum Kernlehrplan der Grundschule

» RL S. 13 Kap. 4.2 Férderung der Sprachkompetenz (Kleingruppenarbeit), RL S. 11, Kap.2
Aufgaben und Ziele,

RL S. 15, Kap. 4.5 Erziehender Unterricht

RL, S. 12 Kap. 4 Lernen und Lehren

RL, s.20 Kap 12.4 Kooperatlon mit der Schulaufsicht, dem Schultrager und auerschu-
lischen Partnern -

LP Sachunterricht (SU), S.39, Kap. 11 Der Beitrag des Faches Sachunterricht zum
Bildungs- und Erziehungsauftrag

LP SU, S. 41 Kap. 2.1. Natur und Leben

LP SU, S. 41 Kap. 2.3. Raum, Umwelt Mobilit:t

LP SU, S. 44 Kap. 3.1. Bereich Natur und Leben: Schwerpunkt Tier, Pflanzen und-
Lebensraume

» LP SU, S. 43 Kap. 3.1. Bereich Natur und Leben/ Schwerpunkt Warme, Licht, Feuer,
Wasser, Schall
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. Die Natur kennt keine Abfzlle, Mitmachbuch fiir Kindertagesstéatten und Grundschulen,
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. Regenwurm-Zentrum fiir angewandte Okologle Schattweid 2013, Hackenriti 8,CH-6110
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Informationen zu Regenwurmkisten

Link zu der Regenwurmkiste im Liz (zum Nachbauen):
https://www.smarticular.net/wurmkiste-selber-bauen-bauanleitung-fuer-die-wurmfarm-auf-dem-

balkon (Abrufdatum: 16.04.2020)

Link zur Wurmkiste (zu kaufen):
hitps://wurmkiste.at/




BeObaChtunngogen Regenwurm Alﬂ!S(HlFIS IFnlAHOIS ENTRUM
WASSER UND WALD MOHNESEE E.V.

Jetzt hast Du schon so viel (iber Regenwiirmer erfahren. Um die folgenden Fragen

beantworten zu kénnen, musst Du dir den Regenwurm in deinem Regenwurmhotel ganz

genau anschauen. Viel SpaR bei der Bedbachtung!

Aufgabe 1.
Wie sieht der Regenwurm aus? Zeichne den Regenwurm in das Kastchen.

- Aufgabe 2:
Kann der Regenwurm Uberhaupt sehen? Kann er hell und dunkel unterscheiden?

Mache folgenden Versuch: Falte einen Pappstreifen zu einem Dach und lege den

Regenwurm vorsichtig darunter. Decke das Hinterteil des Regenwurms mit dem Dach ab
und beleuchte das Vorderteil. Decke das Vorderteil ab und beleuchte das Hinterteil.
Was passiert?

Aufgabe. 3:

Nach drei Tagen muss der Regenwurm aus dem Hotel befreit werden. Setze ihn an eine
geeignete Stelle (Kompost, Wiese, Waldrand). Wie sieht das Regenwurmhotel nun aus?
Notiere deine Beobachtung.







Wil der Re'g"énwurm', erzahlt wie es war,
als er zum ersten Mal allein auf - |
Entdeckungsreise gehen. durfte:

Jetzt mochte ich euch erzahlen, wie és war, als ich das erste

Mal alleine auf Entdeckungsreise gehen durfte=

Am Morgen hatte meine Mutter zu mir gesagt; ,, Jetzt bist du
schon so groB: Heute darfst du allein die groBe, griine. Wiese
erkunden. Aber gib gut acht, wenn du etwas. im Boden-oder auf
dem' Boden spiirst, damit.du dich rechtzeitig in Sicherheit
bringen kannst!™ i ’

Es-hatte ein wenig geregnet und die Erde war angenehm feucht . .
und roch wunderbar, '

Ich schob meinen Kopf vorwérts durch die Erde, hielt.- mich mit
meinen Borsten fest und zog dann mein Hinterleib nach.

So kiroch ich durch das feuchte Erdreich und war der
gllicklichste Regenwurm: der Welt, |

Manchmal kitzélte mich etwas auf meiner Haut, dann wusste
‘ich- das ich an den feinen Wurzeln von Gréasern vorbeigekrochen
war: : i

Ob-ich es woht einmal wagen sollte, auf die Wiese
herauszukriechen? _ ,
Vorsichtig.schob ich mich an den Wurzeln der Gréser vorbei
und steckte den Kopf aus der Erde |
Ich fuhlte die Luft um mich herum und den leichten Wind auf

meiner Haut. k |
Auch merkte ich dass es hier hell war. Aber etwas genaues

sehen konnte ich nicht.



: o Langsam ringelte ich mich durch das Gras.

Da kam ich an faulendem Laub.vorbei. Fau[endes Laub gehort '

"7 zu meinen Lieblingsspeise und so fing ich an; tichtig zu fressen.

Es.schmeckte so gut und ich fraB und fraB, bIS ich plotzllch sehr
nah eine Amsel singen hérte:

So schnell -ich konnte bohrte ich. mem Kopf in die Erde, den
Hinterleib nach und-brachte mich in die Erde in Sicherheit.”

Da hatte ich noch. emmal Gliick gehabt!

Nach diesem Schock beschloss ich, heber in. der Erde weiter
ztikriechen. Ich- bahnte mir ein Weg zwischen den- Wurzeln-der
Gréaser hinduich und. dann noch tiefer in das Erderetch hmab

‘Dabei fraf ich von der Erde und hmterheB auch ab und zu
- hinter mir kleine Haufchen -

= Immer hatte ich mit dem l(orpér engen Kontakt zur Erde um

mich herum.

Und so splrte ich plotzl:ch wie die Erde aus einér thhtung an.
zu beben fing, Das konnte nur ein, l\/lau[wumc sein; der_seinen
Gang durch die Erde grub und dabei nach- Nahrung suchte
Auch R_eg,enwurmer,mochtev er gern, das wusste ich, und so hatte
ich es sehr eilig, schnell in die’andere Richtung davon zu
kriechen.

Aber noch lange spiirte ich das Beben der Erde hlnter mir. Die
Gefahr war noch nicht vorbei. Ich kroch und kroch und kroch.
Endlich wurde das Beben schwécher bis-ich schlieBlich nichts
mehr splirte und ich wieder in Sicherheit war.

Nach diesem zweiten Schreck beschloss ich, meine
Entdeckungsreise fiir diesen T3 zu beenden un_d zu meiner

Mutter zuriickzukehren.

Ich hatte gleich auf meinem ersten Ausflug erfahren, wie

gefdhrlich es im Leben eines Regenwurmes zugehen kann und 1+
ich-hatte gelernt, wie wichtig es ist gut fihlen zu konnen um ‘
sich in der Welt zurechtzufinden!



Regenwur'm-Regeln

® Wir gehen immer vorsichtig mit den
Regenwiirmern um. |
® Wir halten die Erde der Regenwiirmer immer

schon feucht - aber auf keinen Fall
~ pitschnass!

~ ® Sollte den Regenwiirmern Futter fehlen,
dann legen wir neues Futter in den
Regenwurmkasten.

® Wenn ich einen Regenwurm hochnehme,
dann nehme ich ihn langsam und vorsichtig
mit zwei Fingern in aus der Erde und lege ihn
auf eine Unterlage.

® Wenn ich den Regenwurm angeschaut habe,
lege ich ihn wieder genauso vorsichtig zuriick
in die Erde zuriick.

© Regen’wﬁrmér sind Lebewesen. Ich passé gut
auf, dass ihnen nichts passiert.

® Wenn unsere Beobachtungen beendet sind,
bringen wir die Regenwiirmer gemeinsam
nach drauBen in die Natur und lassen sie
wieder frei.
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¢+ .DerRegenwirm

Woher hat der- Regenwunn semen Na-
men?

Wenn es zu regnen beginnt, trommeln
die Regentropfen auf den Boden. Dieses
ist fiir den Regenwurm das Zeichen, daf
er sich in Sicherheit bringen muf, bevor
bei langanhaltendem Regen die Erde fiir
ihn zu na wird und er. ertrinkt. So sieht
man hiufig bei Regeriwetter den Wurm
{ber die Erde kriechen. Daher hat er sei-
nen Namen "Regenwurm".

4

Was der Rege’anrm-an Grabarbeit leistet

Der Regenwurm lockert, diingt, durch-
mischt und beliiftet dén Boden mit séi--

. nen Bohrgéngen und FreBarbeiten. So -

kénnen Pflanzenwurzeln schncll in die
Tiefe wachsen. Er zieht Laub unter die
Brde, frift es und scheidet es dann als
Humus wieder aus. Ohrie Regenwiirmer
und andere Tiere witrdc der Waldboden'
in seinem eigenen Laub ersticken.

Diese Axtlvm:en kdnnen in einem Ver-
such genauer beobachtet werden.

Bengtigtes Matenal
-grofles Glasgefd8 (Gurkenglas)
-Baumwollappen oder Rundfilter
-Kieselsteine ader Bldhton (Hydrokultur)
-Frde und Sand

“~Schnur/Kordel

-Laub und Kompost
-ca. 5 Regenwiirmer

N

Vefsuchsbes’ch:éibung"

1. Das GlasgefaB sollte emen maxlmalen

Durchmesser von 15¢cm haben Ist die

‘Grundfldche zu groB,-dauert der Umset-

zungsprozef zu lange, Die Mindesthéhe
liegt-bei 20cm.,

2. Bedeckt den Boden des Gefiifles 3cﬁ
hoch mit Kieselsteinen oder Blihton.

3. Legt auf diese Schicht einen Baumwol-
lappen oder Rundfilterpapier in der ent-
sprechenden GroBe. Diese beiden Schich- -
ten sollen veshindern, da8 die tibrigen -
Schichten zu naf werden. Uberschu551ges
Wasser kann so absickern,

4. Schitttet jeweils in abwechselnder Rel-
henfolge 3cm dicke Schichten aus Sand
und-Erde auf. Beachte,.da nach der letz-
ten Schicht noch geniigend Platz vom
Glasrand bleibt!

5. Streut auf die oblerste Schicht etwas
Laub und Kompost. Fiittert damit die Re-
genwiirmer inregelm# Ligen' Abst#nden

6. Feuchtet den Inhali des Gede 25-an!

‘Beachte, dafl'die Bodenschichten imm=ar

feucht gehalten werden. Zu nasse Biden
mag der Regenwurm nicht. Dies erkennt
man daran, daB er sich.in.den dberen Bo-
denschlchten aufhalt,

.7, Legt jetzt die Regenwlirmer in das Ge-
- faB!

8. Bedeckt nun das Gefi8 mit einem
dinklen Baumwollappen Bindet um den

oberen Rand eine Schmur, damit dje Re-

genwiirmer nicht herausknechen kénnen.
Achtung: Sonnenlicht ist fiir die Regen-
wiirmer lebensgefahrhch'” Darum beach-
tet bitte, daBl das Gef4B nicht in der Son-
ne steht und immer abgedunkelt ist.Nach
einiger Zeit wird der. Inhalt des Glases
ganz anders aussehen als zu Beginn!!






Das brauchst du: einen Regenwurm =Ry

eine Lupe )

einen Forscherbogen

. So geht es:

NI1KY)

@} Sieh dir den Regenwurm-an. ACH
TUN,

%fﬁ Schreibe dei \ 6
& ibe deine Beobachtungen auf. Q

/E,, Mache eine genauve Zeichnung LeBEw
von dem Regenwurm. o

/K
7l ﬂ,

[ /Cf FORSCHER-TIPPS

P

Welche Farbe hat der Regenwurm?
Welche Form hat sein Vorderteil?

Welche Form hat sein Hinterteil?
Wurm an allen Stellen gleich dick?

Ist der
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p . aufgabe 9 NOC
4 schove bde\ A\;{-‘_‘S du das \’Order’tne’;\\\ \
f ort € ghrst ter eines RegemWut /
\\ Und d Hlnk anen k nﬂS“
e e =
. _H‘,’._.r"” +

A 22 me%@@f@%@ﬁ@mwmksrm £ g
Al "-"J,\‘ .n‘t :

®Ve lag an de
erRuhr Pos!fach 1022 51 45422 Mulhulm an’der guh,vl Yoy Y [
e \'#\'L\srv‘b'\f \\r \



‘\q“

/

¢

So ein. Regenwurm
hat’s schwer!

Unter der Erde lavert
der Maulwurf agfihn,
*Jnd von oben kfmmen,
wenn es regnet, Wasser-
massen? Der Wurm mL/JB
sich retten! '

Bei diesem Spiel sollten

mindestens sechs Spieler

mlfnﬁochenl Je/miehr, um
so lustiger wird’s!

So wird’s gemachi:

Ein Mitspieler ist der
-arme Wurm, eip anderer
der Maulwurf;/ ~

Deim werden mit einem

-Tucl'\ die Augen ver-
gbunden Alle gnderen

Mitspieler bilflen um die
beiden einen Kreis.
- sie',sincl die Erdé_.,--
' '?

Dey Maulwuif soﬁ [efzf
héten, wo-der Wirm ist,
damit er lhn faissen kann.
Der verhalr sich aber
ganz still: B!él/dle Kinder
im Kreis den ||nken Fuf3

heben und mit der rechten
v Hand darauf trommeln.

Platzregen! Der Wurm
muf3 schnell ags der Erde
hinaus. Die Kinder
klopfen weiter und

blelben_izg“anz dlcht
belemci der. Der{’{:rme
Wurmmuf3 sie ausein-
anderschieben. Wenn er
das schafft, ohne duﬁ ihn

,.-"der Maulwurf gepditkt
“hat, ist er gerettet. Dann
tauscht er den Platz mit
dem lespte;§r der
belnahe umgefallen ¢
wiire, als er sich durch-
zwangie. Dieser wird
dann. Regenwurm. Hat
ihn aber der Maulwurf

f erWIscht fcluschen
"~ die beiden Spieler ihre
Rolle und nun kann der
Maulwurf als armer Wurm

versuchef, sein Leben

zu retten!
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Aktionstip

Regenwurm mit Schirm -
ein Fenstermobile -

‘Thr braucht: dickes Tonpapier.in mehre-
ren Farben, Schere, Klebstoff, Nylon-

faden;

Entsprechend der Schablonen miiBt {hr
irisgesamt einen Wurm, einen Regen-
schirmstock, je zwel Schirm- und Arm-
teile, zwei Wolken und vierzehn kleine

Tropfen ausschneiden Die Wolken klebt
ithr aneinander unid-setzt €in paar Tropfen
darauf, Den Wurm klebt ihrentsprechend
der Abbildung zusammen und hingt ihn
an elnem Faden auf. Die Tropfen muiiBt
ihr auf Faden auffideln oder -kleben. Am
Schlug befestigt ihr die Faden auf der
Riickseite der Wolken. Schon fertig! Und
vergefit-den Schirm nicht - ihr wisit doch
jetzt, da unser Wurm kein Regen mag!



Segmente:

Der Regenwurm hat

60—-_1 00 solcher
Kammern.

Mund:

Der Regenwurm

hat keine Zdhne.

. Der Korper
© des Regenwurms

Wenn der

Regenwurm noch

~ lung ist, hat er Der Regenwurm

noch keinen ' .
gy atmet durch die
Giirtel. Haut.

spitzes
Vorderteil

Borsten:

Mit ihnen kann sich d

der Regenwurm in
seiner Réhre festhalten.
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Das brauchst du: einen Regenwurm TR Ry

eine Lupe
eine Taschenlampe

einen Forscherbogen

So geht es: .
r‘;'\' Sieh dir das Vorderteil des Regenwurms Q&ﬁ\
~-t mit der Lupe an. Kannst du Augen entdecken? L& '

Es gibt Tiere, die nur hell und dunkel unterscheiden

kénnen. Untersuche, ob der Regenwurm hell und
dunkel unterscheiden kann.

rl/- i —— - i B
I.f Bei Aufgabe 8 erfahrst du,j

ob und was Regenwirmer-

R sehen kdnnen. /
@ N e -
%S X7 e

% Folle einen Forscherbogen aus.

’\\l |

]

-

Z

du untersuchen,

Mit diesem Versuch k.dnnStd dunkel unterscheiden kann.

ob der Regenwurm hell un
n Pappstreifen zu einem Dach.

des Regenwurms.
Hinterteil des'Wurms ab.

Falte eine
1. Beleuchte das Vorc_:ler’rei_l
Decke mit dem Dach das

s Hinterteil des Regenwurms.

‘ hte da
s das Vorderteil ab.

Decke dabei
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LEBEN MIT TIEREN
“

Oberg

Die fleiBigen Reg

dartner unter Tage

cnwiirmef bearbeiten nicht nur griindlich den Boden,

sie fiihren auch ein aufwendiges Liebesleben.

egenwiirmer zihlen
zu den niitzlichsten
Lebewesen der Erde
- inder Erde.
%’ Dies war bereits
im alten Agypten bekannt; -
Auf Dekret Kénigin Kleopa-
-tres durfte das heilige und als
wertvoll erachtete Tier nicht,
exportiert werden. Viel spiter
- im Jahre 1881 - warf der
grofe Naturfoischer Darwin
einen eingehenden wissen-
schaftlichen Blick auf den
Wurm. In seinem Buch ,Die-
.Bildung der Ackererde durch
die Thatigkeit der Wiirmer*
kam er zum Schluss: ,Man.
kann wohl bezweifeln, ob es
noch viele andere Thiere gibt,
welche eine 56 bedeutungs-
volle Rolle in der Geschichte
der Erde gespielt haben, wie
diese niedrig organisierten’
.Geschipfe.“

2 QN

ida ®
Australischer

54 Krauta ROBEN 3/99

Wie wir heute wissen, sind
die Ringelwiirmer, zu denen
die Regenwiirmer z#hlen,
keineswegs _niedrig organi-

-siert”. Stammesgeschichtlich

stehen die Anrelida, so ihre.
wissenschaftliche Bezeich- .
nung, mit jhrem bereits sehr
komplexen Kérperbau weit
oben - niher etwa den
Insekten, als Band -, Platt-
oder Fadenwiirmern.

Ringel mit Borsten

Aufgrund ihrer auf wenige
steife Borsten reduzierten
~K6rperbehaarung” werden

-die Regenwiirmer innerhalb
der Anneliden in die Gruppe.

der Wenigborster (Oligocha-
eten) eingereiht.

Uber 1000 Regenwurmarten
sind bisher weltweit be-
kannt. Ihre ,Spannweite®
reicht von drei Meter langen
und daumendicken australi-
schen Riesen bis zu wenige

‘Millimeter messenden Zwer-

gen. Voi den etwa 300 Ar-
ten der'Nordhemisphire sind
40 in Deutschland heimisch.
Darunter diirften Lumbricus -
terrestris, der gemeine Re-
genwurm, der Kompostwurm
Eisenia foetida und der klei-
ne Tubifer der SiiBgewisser
wohl die bekanntesten sein,
Allen gemeinsam ist das
Grundprinzip ihres Kérper-
baus: Was auf den ersten .
Blick als simple Aneinander-
rethung ringfSrmiger Seg-
mente anmutet, hat es in -
sich: Ein Muskelmagen,
geeignet alles Feste zu zer-
kleinern, mit einem sich
anschlieBenden, den ganzen
Kérper durchziehenden

- Darm. Geschlechtsorgane,

Kieiner Kraftprotz

H

minnliche und weibliche.
zugleich, lassen den Zwitter
erkennen.

In einem geschlossznen Ge-
fiBsystem wilzen mehrere
»Herzen" das himoglobin-
rote Blut um, das Nahrungs-
molekiile aus dem Darm wie
auch iiber die Haut absor-
bierten Sauerstoff effektiv
im ganzen Kérper verteilt,
Ein ,Strickleiternervensy-
stem" mit Zentrale im
~Kopf* verarbeitet Signale-
aus der Umwelt, die durch
Licht-, Tast- und Ge-
schmackssinneszellen auf
der Hautoberfliche vermit-
telt werden, und steuert die

Yersuch
; ih,
Stemmen




Bewegungen. Ganze Batteri-
en von Ring- und Lings-
muskeln unter der Haut
summieren sich zu einem
Muskelschlauch, der einen
Regenwurm zum Kraftprotz
werden lisst und ihn be- -
fahigt, leicht das 60-fache
seines Korpergewichtes an
Erde zu stemmen. -

Drei Meter tiefe R6hren und
ein komplexes System von
Seitengéngen sind Manifeste
dieser Kraft - Frischluft-
.schéchte, die fiir das Wur-
zelwachstum ungeheuer
wichtig sind. Doch nicht nur
des Sauerstoffes wegen wer-
den Regenwurmgénge bald
von einem feinen Wurzelge-
flecht umhiillt. Fitr Pflanzen
sind die Wohnkammern des
Wurms zugleich Speisekam-
‘mern. Ein Schlaraffentand
gleichsam, in dem (fast) alles
Gute von oben kommt: Ab- .
gestorbenes Pflanzenmateri-
al, das sich der Wurm meist
nachts .reinzieht”, modert
zundchsrt in der Rohre eine
Weile vor sich hin und wird
so Pflanzenfutter, bevor es
zu Regenwurmfutter wird.
Doch das Leckerste aus
pflanzlicher Sicht ist die

&5

("';}.-r
%.
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W%_ﬂl hi

~Tapete”: Sie besteht aus Re-
genwurmket, einem wunder-
bar feinkriimeligen Gemisch
aus mineralreichem Aushub
von unten, Verdauungsre-
sten von oben, die doppelt
so viel Stickstoff enthalten
wie Stallmist, und einer er-
hohten Konzentration von

‘Bodenbakterien und -pilzen.

Fruchtbare Héufchen

Sie machen auch die letzten,
noch unverdauten Nah-
rungsreste fiir Pflanzen zu-
ganglich. Weitaus mehr
noch kommt als Fliissigdiin-
ger von oben, wenn Regen-
wasser die Kothdufchen aus-
wischt, die der Wurm an der
Erdoberflache absetzt. Etwa
das 200-fache seines Kér-
pergewichtes produziert ein
Regenwiirm davon im Laufe
seines Lebens. Fiir sich allein
schon eine stattliche Mengé.
Bedenkt man jedoch, dass
ein gesunder Hektar Weide
von ein bis fiinf Millionen
Wiirmern umgegraben wird,

. die zusammen etwa 2000

Kilogramm auf die Waage
bringen, wird der _Erdumsatz

o Pedkfish, dise )
A Mimmingt ) o

~— i

& Regenwiirmer werden S
drei bis zehn Jahre alt, ofle
vier Wochén produzieren
sie-bis zv sechs Eier. Die
Jungen schlipfen je nach
Witlerungsbedingungen
-nach 21 Tagen bis mehre-
ren Monaien und sind nach
60-90 Tagen geschlechis-
reif. v

& Regenwurmkot enthalt En-
zyme, die Krankheitserreger
t6len; sie tragen damit zur
Gesunderhaliung des Bo-
dens bei.

@ Bis zu eine Million Wiir-
mer kénnen auf der Fliche
eines FulSballfeldes leben,
null unter Asphalt.”

Wurmfakten:

@ 400 Regenwiirmer produ-
zieren aus Pllanzenresten,
Sand und Ton im Biogarten
bis zu ein Kilo Dinger pro
gm taglich, wobei sie drei
Kilo Erde umpfliigen.

- @ Regenwiirmer fressen vor
allem angefaulte Pflanzenre-
ste, pro Tag etwa die Hailfe
ihres Karpergewichts.. Blat-
werk verrotfet mit ihrer Hilfe
doppelf so schnell. -

@ Regenwurmkot enthdlt

Sx mehr Stickstoff, 7x mehr
Phosphor und 11x mehr Kali, .
als die Ungebungserde. - .
& Regenwurmkot ist pH-nev-
tral, wirkt damit der Boden-
versaverung enigegen.

gigantisch: Pro Hektar und
Jahr entstehen 40-80 Ton-
nen feinkriimeligen Regen-
wurmkots - eine fiinf Milli-
meter dicke Schicht, zwei-
bis dreimal so fruchtbar wie
die Erde, aus der sie stammt.
Ahnliches gilt fir einen in-
takten Wald, wo die Biomas-
se der Regenwiirmer digjeni-
ge aller darin lebenden Siu-
getiere iibertrifft.

Wer genau abschitzen
mdchte, wie viele Obergért-

ner sein Garten beherbergt,
der bewaffne sich in einer
Regennacht mit Gummistie- -
feln, Schirm und Taschen- .
lampe. Das ist die rechtc -
Zeit, in der Regenwiirmer
ihrem Namen alle Ehre ma-
chen und zuhauf an die
Oberfliche kommen. Nicht
um dem Ertrinkungstod zu
entgehen - fiir Hautatmer
ohne Lunge ist dies kein
Thema - vielmehr packt sie
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Grundséizlich. sind die mei-
sten Regenwiirmer dort zy
finden, wo der Boden rubt,
Wer seinen Garten zy einem
Wurm-Dorado gestalten

= | méchte, sollle dies bedenken

und seine Beefe, wenn iiber-
houpt, nur selten mit dem
Spaten bearbeiten: Entgegen
vielfacher Behauptungen
Gberlebt ein Wurm keiges-
wegs eine Enthauptung oder
Zweiteilung. Zwar ist dies
vermeidbar, werin man un-
mittelbar vor dem ersten Fros
umgrébt - lumbricus hat sich
dann lingst zur Uberwinte-
rung in groBe Tiefen zurick-
gezogen ~ doch die dadurch
erzielte enorme Durchlijfiung
des Bodens beschleunigt
massiv die Zerselzung des

ostretion: Piiter

derin énthaltenen organi-
schen Molerials. Was so spd-
teres Pflonzenwachstum G- '
derl, entzieht dem, Regen-
wurm zugleich die Nahrungs-
grundlage. Um des Wurmes
wiflen sollfe man deshalb um-
gegrabene und auch abge-
erntete Flichen nicht frei fie.
gen lassen, sondern stets wie.
der mit Pllanzenresten wie
lavb oder Zerhéickseltem ab.
decken, Dieses Mulchen
schafft reichlich Futterange-
bot, stellt sicher, dass oder
Wourm drin ist” und bleiby,
Klor ist auch: Wer Durchlif
tén, Umgraben, Umschichten
und Dingen' denijenigen -
Uberldsst, der es ohnehin pro-
fessioneller erledigt, der muss
Herbizide, Fungizide und In-
sektizide aus seinen Gedan.
ken streichen. Ein gules -
~Wurmklima® wird man bald
an der Gesundheit der Pflan-
zen ablesen kdnnen.

die Lust. Dje Bedingungen
> €S zu tun* sind dann opti-
mal. Es besteht keine Aus-
trocknungsgefahr, den
Maulwurf lssst man hinter
sich, und der GroBteil der

'Da_rf l‘C!'L mal
wenScthauen ?
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gefiederten Bande hat die

Augen zu. Selbst der Ige]

Uberlegt sich zweimal, ob er
bei- Sauwetter auf Tour ge- -
hen sollte. Bleiben noch die
Kréiten, aber was wi re das

(Liebes-JLeben ohne Risiko?
Affdren unter Regenwiir-
mern sind keineswegs un-
kompliziert: Als Zeichen sei-
ner Reife trigt ein fortpflan-

" zungsfahiger Regenwurm

den typischen gelben Ring
am-Vorderende, das Clite]-
lum. Den Partner sucht er
sich vorzugsweise in der
nahen Nachbarschaft, in
»Streckweite” sozusagen,

{ ": i g
Liebe aquf den 2. Blick

Das ist einfach: er schniiffeli
sich an dessen Schleimspur
entlang zu seiner Wohnrih-
re und ,schaitt mal bei jhm
rein®, Ist dieser prinZipiell
willens, eine Beziehung ein-
zugehen, kommt es zu leich-
ten ,Fummeleien” und man
entscheidet die Frage ,geh'n
Wir zu dir oder zu mir*,.
SchlieBlich verschwindet’ ,
man in einer der beiden .
Wohnréhren. Mit Liebe hat _

das noch nichts zu tun, deny

offenbar stiirzt sich ein Re- .
genwurm nicht Hals iibey

Kopf ins Abenteuer. So be-
gutachtet jeder seinen Part-
ner zundchst ausgiebig. Des-

C iy’

sen Alter, das bis zu zehn
Jahre betragen kann, ist da-
bei unerheblich, vielmehr ist
von Interesse, wie dieser,
wohnt. SchlieBlich wird des-
sen Behausung moglicher-
weise Kinderstube werden.
‘So lduft nichts, bevor nicht
Jeder mehrere Hausbesuche
beim anderen “abgestattet
hat. Erst wenn diese #1n-
spektionen* zur beiderseiti-
gen Zufriedenheit ausfallen,
keimt Liebe auf, Die findet
an der Oberfliche statt: Kopf
an Bauch und Baych an
Kopf schmiegt man sich an-
einander, wobei die Clitelli
als eine Art »Ehering” fimp-
gleren und den Partner je-
weils mitumschlieBen,
SchlieBlich tauschen die bei-
den zwittrigen Tiere Samen-
fliissigkeit aus, die in einer
Hautfalte zur Geschlechts-
dffnung des Partners fliept,
Nach der Trennung zieht
man sich in die eigene Réhre
zurtick. Dort wird das Clitel- -
lum abgestreift. Es bildet
nun einen schiitzenden ungd
nahrhaften Kokon fiir ein bis
sechs Fier, aus denén nach
mehreren Monaten die Jun-
gen schliipfen.
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Wihrend sich der Regen-
wurm ob seiner unbandigen
Kraft und der Fihigkeit, sich

bei grofer Trockenheit in die

Tiefe zuriickziehen zu kén-
nen, noch in vergleichsweise
schweren Bdden halten
kann, ist fiir den Kompost-
wurm bereits ein recht guter
Gartenboden ungeeignet’
zum Uberleben. Er muss in
feuchter Nahrung férmlich
schwimmen. Erst im Kom-
posthaufen, zwischen Gar-
ten- und Kiichenabfillen,
lduft er zu Hochform auf.

Verwandte im Kompost

Ihn im eigenen Biomiill an-
zusiedeln ist heutzutage ein-
fach: Wurmfabrik-Starter-
sets sind itber den Garten- -
handel erhiltlich, wenn auch

nicht ganz billig. Bei guter.

Pflege - gelegentliches
Izichtes ‘Anfeuchten, ,Nah-
runigsschichten”, die sich mit

. Kiichenpapier und diinnen
“Gartenerdlagen abwechseln

- verwandelt-er leicht jedes
Jahr einen Kubikmeter Ab-
fall in besten Humus:; Eines
sollte jedoch Klar sein: Wer

LEREN MIT TIEREN

diesen Superhumus im Gar-
ten ausbringt, ohne die rot--
gelb-geringelten Wusler vor-
her auszusieben, gibt sie fast
sicher dem Verderben preis

- diingt zusétzlich mit ihren
verrottenden Korpern oder
liefert sie anderen aus. Fiir
eine Unzah! von Tieren sind
der Regenwurm und seine
Verwandten im Boden, in
den Seen und den Ozeanen
eine der wertvollsten Pro-
teinquellen. Wie vielen
Schnecken, Krebsen, Insek-
ten, Fischen, Reptilien, V-
geln, Siugern und Menschen
sie das Fortbestehen ermog-
lichen, ist nuur zu erahnen.

Michael Pfaff

Weitere Infos:

Regeniwurmbroschiire, kosten-
los erhililich bei Naturschutz-
jugend NRW, Am’'lispeglacis
10, 46483 Wesei, Tel. 0281-
3383535, Fix 0281-29700

Buchtip:

- Der Regenwurm, von Walter

Buch, mit vielen prakfischen
Tipps zu Wurmzucht, Bau
einer Wurmkiste etc:, 128
Seiten, 58 Folos, 23 Zeich-
nungen, Ulmer Verlog,
Stuttgart 1986, 16,80 DM,
ISBN 3-8001-6276-8 /£

Das Standardwerk |
der Extraklasse.

Méchten Sie ginen Garten ganz neu anlegen?

Oder thren bestehenden Garten verichdnern? Dann
“brauchen Sie das neue »Handbuch Garten«! Es bietet Ihnen
ginen unerschﬁpfhchen Fundus an kompetentem Know-how

g fur alle Fragen der Gartenpraxis.

" Neunzehn anerkannte Gartenpraktiker geben lhnen
viele fausend Tipsund Anregungen zu Planung, Anlage
und Verschonerung lhres Gartens, zur Pflanzenauswahl

und Pﬂege Profiti gen Sie vom Wissen und Kénnen
der Experten! ¢

Diese Neuausgabe ist inhaltlich véllig Uberarbeitet und
.aktualisiert, in-vielen Bereichen auch erweitert und mit rund
500 neuen Farbfotos und Grafiken ausgestattet.

555 Seiten, 1050 Farbfotos, 150 farbige Zeichnungen,
DM 98-~ 065715~ sfrag,-

Oberall erhaltlich, wo es Bacher gibil

BLY

) BLV Verlagsgeselischaft mbH
LothstraBe 29 - 80797 Minchen |
Tel. 089/12705-339 - Fax 089/12705-543
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